Eenzijdige belasting, slechte houding en stress leiden tot spanning in de nek, schouders en rug. Een
Wellsystem sessie van 15 minuten vermindert al stress, verhoogt het welzijn en zorgt voor een feelgood-
effect. De kalmerende warmte en de zachte kracht van het water activeren de diepere weefsellagen en maken

het hele spierstelsel los. Omkleden is niet nodig. Hygiénisch en contactloos.
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Tip: Intensieve g

Een verharde schouderspier kan leiden tot pijn en
spanning in het hele lichaam. Door de speciale
golfvorm, die het schoudergebied ergonomisch
omsluit, beweegt de massagestraal over de
gehele schouder. Op deze manier kunnen zelfs
hardnekkige spanningen in het schouder- en

nekgebied effectief worden losgemaakt.
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